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Granfondo ciclistica trapiantati è la manifestazione organizzata dall’associazione bergamasca 
Amici del Trapianto di Fegato ODV e dall’Associazione Italiana dei Donatori di Organi (AIDO). 
E' partita ieri la diciassettesima edizione.

Cremona è la prima tappa della carovana partita da Bergamo, che proseguirà a Reggio Emilia, 
La Spezia, Pisa, Cecina, Grosseto e Siena. Lo slogan per la vita è quello del "tornare in sella", 
per portare in diverse città d’Italia la testimonianza di chi grazie alla sensibilità di un donatore e 
della sua famiglia, è tornato a stare bene. Sono 40 i partecipanti, di cui 25 ciclisti e tra questi 11 
trapiantati. Dopo un trapianto si può STARE BENE e l’attività fisica gioca un ruolo importante: è 
scientificamente dimostrato che lo sport “allunga la vita” degli organi trapiantati. Ecco perché 
tra le peculiarità di questa edizione c'è l’incontro con insegnanti e studenti avvenuto il 9 ottobre 
all’IIS Torriani di Cremona, una "tappa" a scuola, con un pubblico di studenti del Liceo Sportivo 
Torriani, per condividere con studenti e insegnanti le testimonianze dei trapiantati che 
partecipano alla manifestazione.
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