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Il presente documento intende fornire indicazioni generali per assicurare che le modalità di realizzazione 
delle attività di formazione sulle tecniche di primo soccorso, previste dall’art. 1, comma 10, della legge n. 107 
del 13 luglio 2015, siano quanto più possibile uniformi su tutto il territorio nazionale. 

Il testo è stato predisposto da un gruppo di lavoro congiunto tra il Ministero dell’istruzione, dell’università e 
della ricerca e il Ministero della salute, istituito presso la Direzione generale per lo studente, l’integrazione e 
la partecipazione, composto da professionalità amministrative, educative e sanitarie dei ruoli dei due 
Ministeri e da rappresentanti regionali dei Servizi di Emergenza Territoriale 118 (SET 118) ed esperti del 
settore sanitario e scolastico. 

Sono state consultate le società scientifiche medico/infermieristiche e le associazioni di volontariato 
maggiormente rappresentative a livello nazionale, che operano nell’ambito dell’emergenza-urgenza sanitaria. 

Il percorso proposto è stato delineato nella convinzione che ogni azione educativa orientata alla promozione 
della salute si debba fondare su dati sanitari e sulle conoscenze scientifiche più attuali e documentate per 
poter innestare, su questa base conoscitiva, le opportune metodologie didattiche. 

In questo senso il rapporto tra la scuola e le istituzioni socio sanitarie, centrali e territoriali, si configura come 
un’indispensabile interazione mirata a integrare le specifiche competenze. 

Spetta alle istituzioni sanitarie ogni valutazione e successiva indicazione delle priorità relative alla salute, 
mentre alla scuola è riservato il compito di individuare e applicare le metodologie e gli strumenti didattici più 
adeguati per garantire la massima efficacia dell’azione educativa. 

Attraverso l’educazione alle tecniche di primo soccorso è possibile contribuire in modo rilevante a far 
crescere nelle giovani generazioni la consapevolezza del quotidiano esser parte di una comunità, dei diritti e 
doveri del cittadino, permettendo così agli studenti di partecipare in maniera più consapevole e positiva alla 
costruzione e al miglioramento di una società più solidale. 

La formazione sulle tecniche di primo soccorso assume, oltre alla connotazione di significativo arricchimento 
culturale dei giovani, un fattore determinante per una drastica riduzione della mortalità evitabile nel nostro 
Paese, grazie al fatto che i cittadini del futuro conosceranno e sapranno mettere in opera le procedure 
immediatamente necessarie per fare fronte alle situazioni di emergenza sanitaria, in raccordo con le attività 
di soccorso svolte dal SET 118, determinando un significativo ed esponenziale incremento dell’efficacia delle 
stesse. 

Dal 1992, quando fu istituito il Sistema di emergenza sanitaria e il numero unico nazionale 118, sono state 
realizzate iniziative di formazione alle tecniche di primo soccorso nella scuola in maniera spontanea e 
volontaristica. 

Il dettato normativo della legge n. 107 del 2015 consente ora di strutturare tale insegnamento, in modo 
uniforme, in tutte le scuole del territorio nazionale. 

È quindi essenziale assicurare la massima qualità della formazione dei discenti, risultante dalla traduzione in 
ambito didattico delle metodologie di soccorso messe in atto quotidianamente dai soggetti che ne hanno la 
responsabilità professionale. 
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Uno specifico spazio web dedicato al progetto sarà accessibile sui siti istituzionali: www.istruzione.it e 
www.salute.gov.it .
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