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Quadro Orario

Attività e insegnamenti 
obbligatori

Prima Seconda Terza Quarta Quinta

Lingua e letteratura 
italiana

4 4 4 4 4

Lingua e cultura 
straniera: Inglese

3 3 3 3 3

Storia e Geografia 2 2 - - -

Storia - - 2 2 2

Filosofia - - 2 2 2

Diritto ed economia dello 
sport

2 2 2 2 2

Matematica (con 
informatica nel biennio)

5 5 4 4 4

Fisica (con informatica 
nel biennio)

3 3 3 3 3

Scienze naturali 3 3 3 3 3
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Attività e insegnamenti 
obbligatori

Prima Seconda Terza Quarta Quinta

Approfondimenti di 
indirizzo

1 1 3 3 3

Scienze motorie e 
sportive

3 3 3 3 3

Discipline sportive 3 3 2 2 2

Religione cattolica o 
Attività alternative

1 1 1 1 1

Totale lezioni 30 30 32 32 32
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