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Anno scolastico: 

Area di progetto: 

Area sportiva

Prof. Ginevra
Responsabile progetto: 

Alunni/e dell' IIS Torriani e della sede associata APC
Destinatari: 

annuale
Durata Progetto: 

da dicembre 2019 a maggio 2020
Periodo: 

Extracurriculare
Tempo: 

tutti i venerdì dalle 14:30 alle 16:30
Orario: 

A richiesta dei singoli studenti
Modalità di partecipazione: 

Informazioni

Il Baskin è una nuova attività sportiva che si ispira al basket ma ha caratteristiche particolari 
ed innovative. Un regolamento, composto da 10 regole, ne governa il gioco conferendogli 
caratteristiche incredibilmente ricche di dinamicità e imprevedibilità. Questo nuovo sport è 
stato pensato per permettere a giovani normodotati e giovani disabili di giocare nella stessa 
squadra (composta sia da ragazzi che da ragazze!). In effetti, il baskin permette la 
partecipazione attiva di giocatori con qualsiasi tipo di disabilità (fisica e/o mentale) che 
consenta il tiro in un canestro. Si mette così in discussione la rigida struttura degli sport 
ufficiali e questa proposta, effettuata nella scuola, diventa un laboratorio di società.

Tale esperienza, all'interno del nostro istituto si potrebbe declinare nei seguenti step:

1. Acquisizione dei primi elementi di gioco: fondamentali individuali
2. Le 10 regole applicate in modo generale
3. Scoperta dei RUOLI
4. Consapevolezza dell'appartenenza ad una squadra e Collaborazione del gruppo-

classe-istituto nel sistema di gioco (sviluppo delle capacità e impianto tattico)

Obiettivi

Sintesi del progetto

https://www.iistorriani.it


Permettere l’integrazione fra normodotati e diversamente abili
Favorire luoghi d'incontro di partecipazione in situazione dinamiche e d' imprevedibilità 
ponendo particolare cura alle dinamiche relazionali e psicomotorie
Favorire una fruibilità dello sport alla componente maschile e femminile, di fasce d'età 
diversificate, promuovendo la diversità nella consapevolezza delle proprie capacità a 
beneficio del gruppo
Favorire l' inclusività degli allievi stranieri, attraverso il linguaggio universale dello Sport

partecipazione ai Campionati Studenteschi
Attività/ prodotti da realizzare: 

/
Certificazioni da conseguire: 

/
Test da sostenere: 

Partite amichevoli o in competizione presso altri istituti o in luoghi designati dai comitati 
organizzatori

Viaggi, stage, corsi da realizzare: 

dare continuità al progetto nel tempo
Altro: 

Risultati attesi

Docenti
Soggetto proponente: 
Soggetto proponente
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